
SUS PALABRAS TIENEN PODER.

Anime a su adolescente a proteger su salud mental al no usar marihuana.

OBTENGA MÁS CONSEJOS PARA HABLAR EN

bit.ly/LTCforparents
Financiado en su totalidad o en parte por el Departamento de Servicios Humanos de Illinois, División de Prevención y Recuperación  
del Uso de Sustancias a través de una subvención de la Administración de Servicios de Salud Mental y Abuso de Sustancias.



Fuente: https://www.sciencenewsforstudents.org/article/cannabis-may-alter-a-teens-developing-brain

OBTENGA MÁS CONSEJOS PARA HABLAR EN

bit.ly/LTCforparents

El consumo de cannabis por parte de los jóvenes puede provocar problemas 
duraderos de comportamiento y memoria. Infórmeles acerca de este riesgo.

Financiado en su totalidad o en parte por el Departamento de Servicios Humanos de Illinois, División de Prevención y Recuperación  
del Uso de Sustancias a través de una subvención de la Administración de Servicios de Salud Mental y Abuso de Sustancias.

¿SU ADOLESCENTE SABE ESTO?



PERSISTENCIA SOBRE LA PERFECCIÓN.

Financiado en su totalidad o en parte por el Departamento de Servicios Humanos de Illinois, División de Prevención y Recuperación  
del Uso de Sustancias a través de una subvención de la Administración de Servicios de Salud Mental y Abuso de Sustancias.

OBTENGA MÁS CONSEJOS PARA HABLAR EN

bit.ly/LTCforparents

Las conversaciones con su adolescente acerca de  
no consumir cannabis deben ser frecuentes, no perfectas.



ESTABLEZCA REGLAS PARA PROTEGER EL 
CEREBRO DE SU ADOLESCENTE.

El uso regular de marihuana en adolescentes puede reducir el coeficiente 
intelectual. Vale la pena establecer y mantener reglas de “cero uso.”

Financiado en su totalidad o en parte por el Departamento de Servicios Humanos de Illinois, División de Prevención y Recuperación  
del Uso de Sustancias a través de una subvención de la Administración de Servicios de Salud Mental y Abuso de Sustancias.

Fuente: �https://nida.nih.gov/sites/default/files/parents_mj_brochure_2016.pdf       https://www.samhsa.gov/marijuana

OBTENGA MÁS CONSEJOS PARA HABLAR EN

bit.ly/LTCforparents


